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bilopbyggere

1. Formal og anvendelse

Deste dokument opstiller de faglige og erfaringsbaserede anbefalinger til, hvad en handicapbil skal indeholde for at
opfylde behovene hos bgrn, unge og voksne med Neuronal Ceroid Lipofuscinose (NCL) og lignende progressive,
komplekse neurodegenerative lidelser.

Formalet med dokumentet er udelukkende at definere de fysiske, tekniske og sikkerhedsmeessige krav til kgretgjets
opbygning og indretning, sa bilen sikrer en forsvarlig, tryg og langsigtet funktionel transportlgsning for borgeren,
familien og professionelle hjselpere. Dokumentet udger ikke en ansggningsguide eller sagsbehandlingsvejledning.

2. Grundlzeggende koretojsspecifikationer (biltype og kapacitet)

Pga. lidelsernes progressive natur (hvor funktionstab indtraeder over tid) anbefales det kraftigt, at keretgjets fysiske
rammer dimensioneres til at kunne handtere det fulde og fremtidige behov fra starten:

e Kassebil/varevogn (hgijt tag): Bilen skal have tilstraekkelig indvendig frihgjde og volumen til, at en borger i en
hgj/kompleks komfortkarestol kan keres direkte ind uden ubehagelige eller uforsvarlige buk i ryggen/nakken.

e Vendeplads i kabinen: Der skal veaere plads til intern mangvrering og drejning af karestol samt tilstedende arbejdsplads
for hjeelpere.

e Plads til udstyr: Tilstreekkelig bagage- og kabineplads til at kunne medbringe ngdvendige statte- og
behandlingsredskaber (f.eks. rollator, badestol, sug, ilt, lejringspuder og ekstra skiftetg;j).

e Automatgear: Ngdvendigt for at sikre en jeevn og bled kgrsel uden ryk, hvilket reducerer risikoen for at udlgse
epileptiske anfald, sanseoverbelastning samt ubehag for borgeren. Tillige @ges farerens overskud til at orientere sig
mod borgeren.

3. Indretningskrav baseret pa funktionsnedsaettelser

Indretningen af handicapbilen skal imgdekomme seks centrale og samvirkende funktionsomrader:

Funktionsomrade Udfordring og transportsikkerhed Anbefalet indretning / udstyr

1. Synstab og blindhed Orienteringsbesveer, faldrisiko ved * Trinbraet ved skydedgr med skridsikker belaegning.
niveauforskelle, utryghed ved ind- » Gode, kontrastmarkerede greb/holdepunkter i
/udstigning. kabinen.

« Fast og forudsigelig placering af k@restol og saeder.

2. Kognition og demens  Uro, angst, manglende farefornemmelse, < Placering i bilen med mulighed for teet voksen-
overstimulering, impulsiv adfeerd. guiding.
* Plads til 1-2 hjeelpere/ledsagere teet pa borgeren.
* Rolig kabine uden lgse/forvirrende genstande.
* Tonede ruder / diskretionsfilm (skaermning mod
indkig).



3. Motorik og kerestol Tab af gangfunktion, udtraetning, behov * El-betjent lift (platformsilift).
for forflytning og fiksering. « Skridsikkert, renggringsvenligt gulv med skinnenet.
» Godkendte rullestolsforankringer og 3-punktssele.
« Aftagelige/fleksible seeder til tilpasning af kabinerum.

4. Epilepsi og anfald Uforudsigelige anfald (kramper, * Plads til at handtere epileptiske anfald inkl.
bevidsthedstab), behov for akut pleje og  administrering af akutmedicin
hvile. » Tonede ruder bagtil for privatliv ved anfald og skift.

« Hurtig adgang til akuttaske, medicin og skiftetgj.
» God kabinebelysning (deempbar) til observation
under anfald.

5. Sansefolsomhed Lyd- og lysfglsomhed, stgjprovokerede * Ekstra stgjdeempning/lydisolering af varerum og
anfald og angst. kabine.
* Tonede ruder for reduktion af skarpt sollys.
+ Automatgear for harmonisk og jeevn kersel.

6. Temperatur- Manglende evne til * Fuldautomatisk klimaanlaeg/aircondition (for og bag).
regulering kropstemperaturregulering (risiko for * Oliefyr/kabinevarmer med timer/fjernbetjening til
overophedning/nedkgling). forvarmning af bilen fer karsel.

» Temperaturjregulering ved fgrerplads

4. Arbejdsmilje og sikkerhed for chaufferer og hjalpere

Eftersom bilen ofte fungerer som en ugentlig eller daglig arbejdsplads for foraeldre og professionelle hjeelpere, stilles
der strenge krav til ergonomi og sikkerhed:

e Stahgjde og arbejdsstilling: Taghgjden skal muliggere, at hjeelpere kan speende kgrestol fast og udfere lejring eller
medicinhandtering uden vrid i ryggen eller skadelige arbejdsstillinger. Hajden skal veere ens | hele kabinens laengde, sé
der er fri passage fra fgrerplads til varerum.

e Plads til to hjeelpere: Kabinen skal kunne rumme minimum to ledsagere (chauffer + hjeelper ved borgeren) under
transporten, samt muliggere forflytning fra begge sider af karestolen.

e Sikker opbevaring: Fastmonterede skuffer/kasser til akutmedicin, sug, ekstra tgj og personligt udstyr, sa genstande
ikke ligger lgst ved opbremsning.

e Standardiseret fastspaendingsudstyr: Betjeningsvenlige skinne- og bespaendingssystemer, som kan betjenes sikkert af
skiftende personalegrupper. Der bgr veere mulighed for at kerestolen kan placeres fremme ved siden forersaedet. Hvis
man er afsted alene med borgeren, giver det chaufferen mulighed for at berolige borgeren, lettere at hgre borgeren og
opdage epileptiske anfald.

o Strgmudtag til medicinsk udstyr: Hvis borgeren f.eks. har brug for at benytte sug under kgrslen, skal der vaere strgmudtag
til dette.

Sammenfatning af Vaesentlige Krav til Handicapbilen

En egnet handicapbil til NCL-malgruppen skal indeholde: 1) En rummelig kassebil med hgjt tag og vendeplads, 2)
Lift/rampe, skridsikkert gulv og godkendte forankringsskinner, 3) Automatgear, klimaanleeg og kabinevarmer, 4)
Lydisolering, tonede ruder og deempbar belysning, samt 5) Sikker opbevaring til medicinsk udstyr og arbejdsplads til
hjeelpere.




